


FORMULE DEJEUNER - LUNCH MENU

Pour le déjeuner uniquement, du lundi au vendredi
For lunch only, from monday to friday

SUGGESTION DU JOUR 18,90 €
Dazily special
PLAT DU JOUR ET DESSERT AU CHOIX 26,90 €

Daily special & dessert

MENU ENFANT - CHILD MENU 15,90 €

PAVE DE SAUMON
& ACCOMPAGNEMENT AU CHOIX
Salmon fillet & side dish of your choice

ou - or

STEAK HACHE & ACCOMPAGNEMENT AU CHOIX
Chopped steak & side dish of your choice

ou - or

NUGGETS DE POULET

& ACCOMPAGNEMENT AU CHOIX
Chicken nuggets & side dish of your choice

ou - or
LINGUINE A LA TOMATE OU AU BEURRE

Languine with tomalto sauce or with bultter

V' plat végétarien - vegetarian dish | prix nets TTC et service inclus - net prices including VAT service



LES ENTREES - STARTERS

GASPACHO DE PASTEQUE 9,50 €

Watermelon Gazpacho

PASTEQUE FETA EN DUO 9,50 €

Watermelon feta duo

CEVICHE DE DAURADE 12,00 €

Sea bream ceviche

BEIGNETS DE FLEURS DE COURGETTES 10,00 €

Poivrons confits
Zucchint flower donuts, candied peppers

LES SALADES - SALADS
TOMATES BURRATA 18,50 €

Tomates et burrata crémeuse
Red tomatoes and creamy burrata

SALADE CESAR 24,50 €
Poulet ou saumon au choix
Caesar Salad with chicken or salmon upon your choice

POKE BOWL VEGETARIEN . 19,50 €
Riz sushi, edamame, carottes, concombre, pousses de soja, avocat,
tomates cerises, ananas, betterave, sauce poke bowl

Vegetarian poke bowl with sushi rice, edamame, carrots, cucumber,
beansprouls, avocado, cherry tomatoes, pineapple, beetroot, poke bow!
sauce

SALADE ITALIENNE 22,00 €

Jambon cru, ficues, pommes granny, tomates cerises
ltalian salad with raw ham, figs, granny apples, cherry tomatoes

V' plat végétarien - vegetarian dish | prix nets TTC et service inclus - net prices including VAT service



LES VIANDES - MEATS

TARTARE DE BBHUF CHAROLAIS
Accompagnement au choix
Classic beef tartare & side dish of your choice

M BURGER DE BEUF CHAROLAIS
Accompagnement au choix
M burger with charolais beef & side dish of your choice

FILET DE BHEUF CHAROLAIS

Accompagnement au choix
Charolais beef tenderloin & side dish of your choice

SUPREME DE VOLAILLE
Pommes de terre, aubergines grillées, oignons
F'ree-range chicken supreme with homemade mashed potatoes

LES POISSONS - FISHES

TARTARE DE SAUMON
Huile d’olive, citron vert, accompagné de frites
Salmon tartare, olive oil, lime, side dish of french fries

PAVE DE SAUMON
Quinoa rouge, velouté de petits pois, petits pois beurre blanc
Salmon slab with red quinoa, peas soup, white butter peas

ESPADON

Salade mixte, sauce verte
Swordfish with mixt salad and a green sauce

FILET DE DAURADE

Pates fregola sarda et sauce vierge
Sea bream fillet with fregola sarda pasta and virgin sauce

22,00 €

22,00 €

34,00 €

24,00 €

22,00 €

24,50 €

23,00 €

22,00 €

V' plat végétarien - vegetarian dish | prix nets TTC et service inclus - net prices including VAT service



LES PATES - PASTA

LINGUINE PESTO
Stracciatella et éclats de pistache
Languine pesto with straciatella and chopped pistachio

LASAGNE A LA BOLOGNAISE

Lasagna Bolognese

LINGUINE ALLE VONGOLE

Vongole Linguine

ACCOMPAGNEMENTS - SIDE DISHES

LINGUINE A LA TOMATE OU AU BEURRE

Pasta linguine with tomalto sauce or with bulter

QUINOA PETITS POIS V

Quinoa with peas

FRITES V

French fries

R1Z
Rice

PUREE DE POMMES DE TERRE MAISON V

Homemade mashed potatoes

ACCOMPAGNEMENTS SUPPLEMENTAIRES
Additional side dishes

LES DESSERTS - DESSERTS

DECOUVREZ NOTRE SELECTION DE DESSERTS
DANS LA VITRINE DE NOTRE CHEF PATISSIER :

OLIVIER MARRO

Discover our selection of desserts in the showcase
of our pastry chef: Olivier Marro

24,50 €

22,00 €

29,00 €

+ 9 €

9€

V' plat végétarien - vegetarian dish | prix nets TTC et service inclus - net prices including VAT service



